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Inizialmente la storia è narrata dal dottor S., psicoanalista di Zeno Cosini, cinquantenne triestino che decide
di volersi liberare dal vizio del fumo e dai suoi tanti complessi affidandosi alle cure del dottore. Il paziente,
smettendo la terapia dopo aver capito che non potrà avvenire nessuna guarigione, suscita la vendetta di S.
che pubblica in un libro tutte le confidenze e i ricordi di Zeno. É così che ci si addentra nell'inettitudine e nei
fallimenti di Cosini. Egli è un uomo che non riesce mai a sentirsi a proprio agio e quando agisce per
raggiungere un obiettivo ottiene sempre il risultato contrario; durante il romanzo appare infatti evidente
l'enorme contraddizione tra le intenzioni analizzate concretamente e i suoi comportamenti effettivi.
Esplicativo in merito è il ricordo del matrimonio: Zeno si innamora della bellissima Ada Malfenti, ma
rifiutato, alla fine sposa Augusta, la sorella di questa, per la quale non nutre alcun sentimento. Col passare
del tempo tuttavia, accettando suo malgrado la situazione, si rende conto che Augusta sarebbe stata l'unica
possibile compagna di vita, cosa che però non gli impedisce di intraprendere una relazione con un'altra
donna. Strettamente legato all'inettitudine è il rapporto Zeno con il fumo: resosi conto di non riuscire a
smettere, mente continuamente a se stesso provando piacere nel pensare che ogni sigaretta potrà essere
l'ultima.
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From reader reviews:

Andrea Toliver:

The book La coscienza di Zeno: Ediz. integrale (Grandi Classici) (Italian Edition) will bring someone to the
new experience of reading some sort of book. The author style to explain the idea is very unique. In the event
you try to find new book you just read, this book very suitable to you. The book La coscienza di Zeno: Ediz.
integrale (Grandi Classici) (Italian Edition) is much recommended to you to read. You can also get the e-
book from your official web site, so you can easier to read the book.

Martina Barton:

The reserve with title La coscienza di Zeno: Ediz. integrale (Grandi Classici) (Italian Edition) contains a lot
of information that you can learn it. You can get a lot of gain after read this book. This specific book exist
new information the information that exist in this reserve represented the condition of the world currently.
That is important to yo7u to learn how the improvement of the world. This book will bring you within new
era of the the positive effect. You can read the e-book on the smart phone, so you can read the item anywhere
you want.

Lynn Jones:

Do you have something that you enjoy such as book? The guide lovers usually prefer to select book like
comic, short story and the biggest one is novel. Now, why not hoping La coscienza di Zeno: Ediz. integrale
(Grandi Classici) (Italian Edition) that give your pleasure preference will be satisfied simply by reading this
book. Reading behavior all over the world can be said as the way for people to know world a great deal
better then how they react when it comes to the world. It can't be stated constantly that reading addiction
only for the geeky particular person but for all of you who wants to become success person. So , for all of
you who want to start reading as your good habit, you may pick La coscienza di Zeno: Ediz. integrale
(Grandi Classici) (Italian Edition) become your starter.

Aaron Blue:

Don't be worry should you be afraid that this book can filled the space in your house, you can have it in e-
book approach, more simple and reachable. This La coscienza di Zeno: Ediz. integrale (Grandi Classici)
(Italian Edition) can give you a lot of buddies because by you checking out this one book you have point that
they don't and make you more like an interesting person. This kind of book can be one of a step for you to
get success. This reserve offer you information that probably your friend doesn't recognize, by knowing
more than various other make you to be great men and women. So , why hesitate? We need to have La
coscienza di Zeno: Ediz. integrale (Grandi Classici) (Italian Edition).
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